
Kindliche Mediennutzung 
im Spannungsfeld zwischen 
Reglementierung und Souveränität 



Umfassendes Datenmaterial für die Mediaplanung

• Repräsentiert 8 Millionen deutschsprachige Kinder im Alter von

4 bis 13 Jahren.

• Liefert Reichweiten für 24 Printmagazine bei Kindern und mitlesenden 

Eltern / Erziehungsberechtigten.

• Umfasst alle zielgruppenrelevanten Medien: Zuschauen, Zuhören, 

Lesen, Gaming.

• Ermöglicht vielseitige Einblicke in verschiedene Lebensbereiche der 

Kinder – durch Antworten von Kindern und ihren Eltern. 

• Online (CAWI), Face-to-Face (CAPI/CASI) und CAPI Remote Interviews 

anhand eines strukturierten Fragebogens.

• 1.603 Doppelinterviews mit den 6- bis 13-Jährigen und einem ihrer 

Erziehungsberechtigten sowie

• 403 Interviews mit einem Erziehungsberechtigten der 

4- bis 5-Jährigen.

2* In den Planungs-, Zähl- und Analysetools mediMACH, M-Cloud und MDS-Cloud (vgl. Untersuchungssteckbrief).  

Der KINDER MEDIEN MONITOR 2026 ist die einzig 
zählbare* Studie ihrer Art in Deutschland. Er gibt 

Aufschluss über das Mediennutzungsverhalten von 

Kindern – und über die Medienakzeptanz der Eltern. 

Umfassend

Kontinuierlich Relevant

Repräsentativ

kindzentriert
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Bei ausgewählten Fragestellungen wird im Rahmen dieser 
Präsentation ein Vergleich zum Vorjahr angestellt.*

Der Trendpfeil zeigt an, wie die Entwicklung zum Vorjahr 
verlaufen ist: 
▪ positiv (steigend),
▪ negativ (fallend) oder 
▪ gleichbleibend (keine signifikante Veränderung)

4

POSITIV

NEGATIV

GLEICHBLEIBEND

EIN TRENDPFEIL STELLT SICH VOR

* Diese Vergleiche sind aufgrund der methodischen Änderungen an Fragebogen und Erhebungsmethodik lediglich als Tendenz zu ver stehen. 

Veränderungen mit konkreten Prozentpunkt-Angaben werden deshalb im Berichtsband nur sehr vereinzelt und gezielt genannt.
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Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die 
folgenden Dinge? 
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

Zeitvergleiche werden im Kapitel punktuell bei analogen und medialen Aktivitätsfeldern gezeigt.

6

4- bis 13-Jährige

Musik hören

Fernsehen

Streaming

YouTube

Malen/Basteln 

Bücher lesen

Gaming

Sport

Bau-/Spielesets 

Radio hören

Hörspiele hören

Chatten/Schreiben/Telefonieren 

Zeitschriften/Magazine/Comics lesen

Brett-/Kartenspiele spielen

Hörbücher hören

Freizeitaktivitäten: Top 15
mind. mehrmals pro Woche
Angaben in %

81

68

65

62

62

59

58

57

56

54

54

51

43

40

39

Medial stark:
Musik, TV, S treaming und YouTube 
stehen g anz oben.

Analog bleibt relevant:
Kreat ivi tä t,  Bücher , S port und 
Spie l sind feste  Fre ize ita nker .

Lesen behauptet sich: 
Bücher und Zei tschr iften bleiben 
regelmäßige Fre iz ei ta ktivi tä ten –
tr otz YouTube, Gaming und Soc ial-
Plattfor men.

Musik führt vor Bildschirmmedien–doch Kreativität, 
Lesen, Sport und Spiel gehören ebenso fest dazu.



Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge? 
Basis: Gesamt Alter 4-5 Jahre (n=405); 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

Analoge Freizeit (Top 5): 
nach Alter
mind. mehrmals pro Woche

7

4- bis 13-Jährige Mit dem Alter verschiebt sich Freizeit: 
vom Spielen zum Sport

80 % Kreativ sein

71 % Bau-/Spielesets

70 % Tier-/Plüschspielzeug

60 % Spielfahrzeuge

49 % Puppen

70 % Kreativ sein

68 % Bau-/Spielesets

58 % Sport machen

46 % Brett-/Kartenspiele

45 % Spielfahrzeuge

66 % Sport machen

44 % Kreativ sein

35 % Bau-/Spielesets

31 % Brett-/Kartenspiele

23 % Sammlung

6-9 Jahre 10-13 Jahre4-5 Jahre

Bei 4- bis 5-Jährigen dominieren Basteln, Bauen und Spielzeugwelten. Ab 10 Jahren rückt Sport an die Spitze – klassische Spielzeugaktivitäten verlieren an Bedeutung.



Schauen und Hören sind fast universell–
Lesen behauptet sich vor Gaming.

Mediale Freizeit: Überblick
mind. mehrmals pro Woche

Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge? 
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

8

4- bis 13-Jährige

TV, Streaming, 
YouTube 

92 %  Schauen
Musik, Radio, 
Hörspiele, 
Hörbücher, Podcasts

90 %  Hören

Bücher, Zeitschriften, 
Comics/Mangas 

65 %  Lesen
Konsole, Handy, 
Tablet, PC 

58 %  Gaming

Schauen und Hören bilden das mediale Grundrauschen. Lesen ist im Freizeitalltag breiter verankert als Gaming – auch wenn Gaming mit dem Alter stark zunimmt.

8Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge? ​
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. ​



HÖREN

SCHAUEN

GAMING

Prozent

LESEN

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Ich bin … … Jahre alt

4 135 6 7 8 9 10 11 12

Prozent

Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge?
Antwortmöglichkeiten: (fast) jeden Tag, mehrmals pro Woche, etwa einmal pro Woche, seltener, nie, weiß nicht/keine Angabe.
Kategorien: Schauen = TV, Streaming, YouTube | Hören = Musik, Radio, Hörspiele, Hörbücher, Podcast | Lesen = Bücher, Zeitschriften, Comics/Mangas | Gaming = Konsole, Handy, Tablet, PC

Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | Häufigkeit: mindestens mehrmals pro Woche | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

Mediale Freizeit: 
nach Alter
mind. mehrmals pro 

Woche
Angaben in %

9

4- bis 13-Jährige

Bis etwa 10 Jahre 
wächst Gaming steil.

Schauen und Hören bleiben 
über alle Jahrgänge 
nahezu konstant hoch.



Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die 
folgenden Dinge? 
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

10

Mediale Freizeit: Aktivitäten im Detail
mind. mehrmals pro Woche
Angaben in %

4- bis 13-Jährige Musik ist der mediale Alltagsanker–
Bewegtbild folgt auf mehreren Wegen

81

68

65

62

59

58

54

54

51

43

39

27

13

Musik hören

Fernsehen

Streaming

YouTube

Bücher lesen

Gaming

Radio hören

Hörspiele hören

Chatten/Schreiben/Telefonieren 

Zeitschriften/Magazine/Comics/Mangas

Hörbücher hören

TikTok/Instagram/Snapchat

Podcasts hören

Schauen Hören Lesen Interaktiv/sozial

Musik führt.
M usik hör en i st d ie häuf igste 
mediale Fr eizei takt ivi t ät.

Bewegtbild ist fragmentiert.
TV ,  St reaming und Y ouTube s ind 
al le stark.

Lesen behauptet sich.
Bücher  und Zei t schri ft en l iege n 
klar vor Podcasts  und Social -
P lattformen im Gesamtmarkt .

Gaming i st übe r a lle  A l tersgr uppe n 
hinwe g bei  den Jungs de ut li ch  
stär ker ausgeprägt al s  be i den 
M ädchen. 

(+5)

(-4)

(+5)

(+6)

(+6)

(+3)

(+5)
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Fragestellung: Bitte sagen Sie uns, welche Geräte in Ihrem Haushalt vorhanden sind und welche Ihr Kind selbst besitzt.
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | Antworten der Eltern.
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Geräteausstattung:
Haushalt vs. Eigenbesitz
Angaben der Eltern in %

Fast alles ist bei Familien vorhanden –
aber nicht alles gehört dem Kind

Eltern der 4- bis 13-Jährigen

Handy/Smartphone

Fernseher, TV-Gerät

Computer, Laptop

Tablet 

Radio-Gerät

CD-Spieler, Musikanlage

Spielekonsole

Smartwatch

Smartspeaker mit 
Sprachassistenten

Kinder-Audiobox

Kinder-Audiobox

Handy/Smartphone

Spielekonsole

Tablet 

CD-Spieler, Musikanlage

Smartspeaker mit 
Sprachassistenten

Fernseher, TV-Gerät

Computer, Laptop

Smartwatch

Radio-Gerät

im Haushalt vorhanden besitzt mein Kind selbst

99

99

93

81

71

66

57

56

54

52

37

35

24

24

21

16

14

13

13

11

Smartphone, TV und Computer/Laptop sind Haushaltsstandard. Im Besitz der Kinder sind dagegen vor allem Audiobox, Smartphone, Spielekonsole und Tablet.

(-4)

(+3)

(+4)

(-8)

(+3)

(+3)



Fragestellung: Du hast gesagt, dass Du ein Handy oder ein Tablet nutzt. Welche dieser Apps benutzt Du? 
Basis: Gesamt Alter 4-5 Jahre (n=405); 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 
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App-Nutzung: 
nach Alter

4- bis 13-Jährige

Angaben in %

6-9 Jahre 10-13 Jahre4-5 Jahre

AUF MEINEM TABLET ODER
SMARTPHONE NUTZE ICH…

App-Nutzung verschiebt sich mit dem Alter deutlich: von 
kindlichen Video- und Angebotswelten zu Kommunikation, 
SocialMedia, Musik und KI.

2

16

41 40

9
13

4 1 2 1 1 1

31 31

48 45

23 20

9

22
17

3 4
10

84

74

25 24

50

39

49

31
36 39

32
25

WhatsApp YouTube YouTube Kids TOGGO Spotify Netflix TikTok Minecraft Roblox ChatGPT Instagram Snapchat

In jeder Altersgruppe ist YouTube weit vorn: bei den Kleinen YouTube Kids, ab 10 Jahren das klassische YouTube. Der große Sprung kommt bei Kommunikation und Social
Media: WhatsApp, TikTok & Co. werden erst ab 10 Jahren zum festen Bestandteil.

Mit dem Alter wird App-Nutzung 
persönlicher und sozialer:

Wha tsApp, T ikT ok,  Spoti fy,  
Cha tGPT , I nst agr am u nd Sna pcha t 
wer den erst be i  den 10 - bi s 13-
Jähr ig en wir kl i ch r eleva nt.
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KiKA, TOGGO und YouTubesind die zentralen 
Anlaufstellen für Bewegtbildinhalte.

Fragestellung: Jetzt geht es um das Schauen. Du hast ja gesagt, dass Du zumindest ab und zu Sendungen, Serien, Filme oder Videos schaust. Wo überall schaust Du Dir etwas an?
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

15

Angaben in %

Schauen:
Kanäle und Plattformen

4- bis 13-Jährige

60
57

52
49

45 44
38 36

31 29

KiKA TOGGO
(Fernsehen)

YouTube Disney
Channel

Netflix Nickelodeon TOGGO
(App)

YouTube
Kids

Amazon
Prime Video

Disney+

SENDUNGEN, SERIEN, FILME ODER 
VIDEOS SCHAUE ICH AUF…

4–5 Jahre
KiK A, TOGGO , Disn ey  Ch ann el und You Tub e Kid s 
präg en  die Sehorte.

Ki KA 66  % ,  TO GGO TV 6 1 %,  Di sne y Chan n el 47  %

6–9 Jahre
KiK A und TOGGO  b leib en st ark, You Tub e und  Netfl i x 
wachs en .

Ki KA 6 8 %,  TO GGO TV 65  %,  D isn ey Chan n el  5 4 %

10–13 Jahre
YouTub e und Netfl ix werden deu tlic h w icht iger .

Yo uTu b e 78  % , Netf li x 63  %,  Ki KA 48  %



Auch im Plattformzeitalter ist Lesen kein Nischenverhalten: Der Vorsprung gegenüber Social-Angeboten und Podcasts bleibt deutlich.

59

43

Bücher lesen Zeitschriften, Magazine,
Comics oder Mangas lesen

Lesen bleibt sichtbar:

W äh ren d Bü cher r ege lmä ßig 
fas t sechs  v on z ehn Kind er  
err e ich en, ver ze ich nen 
Z ei ts chr if t en ,  Ma ga zine,  
C omics un d Ma ng as e in 
klar es Plus.  Ihr e Nu tz ung  
legte  im Ver gle ich  z u 202 5 
um  fünf  Pr oz entp un kte  zu .

Podcasts im Aufwind:

Im  Ges am terg ebn is l i egen 
sie  mi t 13  %  n och m od er at  –
do ch be i  den 10 - bi s 13 -
Jä hr ig en legen sie  spü rb ar  
zu : vo n 13 % (202 4)  auf  22  %  
(2026 ) .

(+5)

(+3)27

13

TikTok, Instagram oder
Snapchat

Podcasts hören

Lesen im Plattformumfeld
mind. mehrmals pro Woche
Angaben in %

Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge?
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

16

4- bis 13-Jährige

Im Gesamtmarkt liegen Lesemedien klar vor 
Social-Plattformen und Podcasts.

16



Hören: Radiosender
Angaben in %

Fragestellung: Und wie häufig hörst Du diese Sender?
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 
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4- bis 13-Jährige

Mehr als jedes zweite Kind hört Erwachsenensender. 
Kindersender wie TOGGO Radio und Radio Teddy erreichen ihre 
Hörer vor allem in bestimmten Altersfenstern.

4–5 Jahre

Kindersender  s ind bei  den 
Jüngsten be sonder s  präse nt.

6–9 Jahre
TOGGO  Radio erreic ht hier 
seinen stärkst en Wert (31 %).

10–13 Jahre
Erwach senen sender l iegen 
klar vo rn.

56

23

11

3

Erwachsenensender TOGGO Radio Radio Teddy andere

mindestens selten höre ich:

17



Gaming: so wird 
gespielt
mind. mehrmals pro 

Woche
Angaben in %

Fragestellung: Nun geht es um das Gaming. Du hast ja gesagt, dass Du zumindest ab und zu mit der Konsole oder am Handy, Tablet oder Laptop Spiele 
spielst. Es gibt ja auch Apps, die man dafür nutzen kann. Welche dieser Apps nutzt Du zum Spielen?
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

18

4- bis 13-Jährige

Gaming wächst als Freizeitaktivität –bei den 6- bis 9-Jährigen 
um 9 Prozentpunkte gegenüber 2025.

58

26

58
75

18 14 14 11 7

Roblox TOGGO App Netflix KiKA App Die Maus App

10-13 JahreGesamt 4-5 Jahre 6-9 Jahre

Gaming als Freizeitaktivität

Mit dem Schuleintritt 
verdoppelt sich der Anteil 
der regelmäßig Spielenden.

Unter den abgefragten Kinderangeboten mit 
gebündelten Spielen nennen die Kinder Roblox, 
TOGGO App und Netflix etwa gleich häufig.

Spielzugänge / Apps

(+6) (+9)

18
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Für jedes Alter 
und viele Interessen gibt es passende Kinderzeitschriften.

Mädchen

Jungen

4 Jahre 13 Jahre

Basis: 8,0 Mio. Mädchen und Jungen im Alter von 4-13 Jahren 

Reichweiten der Kinderzeitschriften

20

4- bis 13-Jährige

Print ist mehr als Lesen:

Zeitschriften sind Lesemedium, 

Markenraum, Sammelobjekt, 
Werbekanal und 
Gesprächsanlass in Familien.



Kinderzeitschriften erreichen die ganze Familie.
Kinderzeitschriften 
Reichweiten

Fragestellung: Jetzt möchten wir etwas genauer wissen, was Du so in Deiner Freizeit machst. Wie häufig machst Du die folgenden Dinge? 
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | 4-5 Jahre: Antworten der Eltern, 6-13 Jahre: Antworten der Kinder. 

21

4- bis 13-Jährige und ihre Eltern

Bei 73,5 % aller 4- bis 13-Jährigen liest mindestens ein Elternteil mindestens eine Ausgabe mit.

21Reichweite Kinderzeitschriften: mindestens eine der ausgewiesenen Zeitschriften wird gelesen bzw. von einem Elternteil mitgelesen. ​
Basis: 4- bis 13-Jährige in Deutschland (8,00 Mio.) bzw. deren Elternteile | Quelle: Kinder Medien Monitor 2026 – Angaben laut Pressemitteilung. ​

Reichweite: mind. eine der ausgewiesenen Zeitschriften

Kinder 4 bis 13 Jahre

4,54 Mio.
56,8 % der 4- bis 13-Jährigen

Elternteile

5,88 Mio.



Gesamt 6-13 Jahre
24 Titel

22
Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 6,38 Mio. Mädchen und Jungen 6-13 Jahre | Antworten der Kinder.

Angaben in Tsd.

643

628

563

518

368

357

350

330

327

313

309

299

291

291

289

288

287

251

210

197

185

174

84

83

GEOlino

Disney Lustiges Taschenbuch

Just Kick-it!

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

GEOlino Extra

Mädchen

Pokémon

Popcorn

Wendy

Disney Die Eiskönigin

YUMMI

Disney Prinzessin

Disney Die Eiskönigin Spezial

Donald Duck Sonderheft

Micky Maus Magazin

Barbie

Galileo Genial

GEOlino mini

Unicorn Academy

Paw Patrol

Feuerwehrmann Sam

Mein erstes GEOlino

Peppa Pig

Disney Winnie Puuh

Kinderzeitschriften
Reichweiten



Mädchen 6-13 Jahre
24 Titel

23

Angaben in Tsd.

349

320

316

304

296

288

278

276

206

202

198

179

153

133

83

80

71

68

54

51

51

46

21

19

Mädchen

GEOlino

Wendy

Popcorn

Disney Die Eiskönigin

Disney Prinzessin

Disney Die Eiskönigin Spezial

Barbie

Disney Lustiges Taschenbuch

Unicorn Academy

YUMMI

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

GEOlino Extra

GEOlino mini

Mein erstes GEOlino

Paw Patrol

Donald Duck Sonderheft

Peppa Pig

Pokémon

Micky Maus Magazin

Galileo Genial

Disney Winnie Puuh

Feuerwehrmann Sam

Just Kick-it!

Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 3,10 Mio. Mädchen 6-13 Jahre | Antworten der Kinder.

Kinderzeitschriften
Reichweiten



Jungen 6-13 Jahre
24 Titel

24

Angaben in Tsd.

544

422

339

323

296

239

236

220

215

164

118

116

111

90

37

26

17

16

14

13

11

10

9

8

Just Kick-it!

Disney Lustiges Taschenbuch

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

GEOlino

Pokémon

Micky Maus Magazin

Galileo Genial

Donald Duck Sonderheft

GEOlino Extra

Feuerwehrmann Sam

GEOlino mini

Paw Patrol

YUMMI

Mein erstes GEOlino

Disney Winnie Puuh

Popcorn

Disney Die Eiskönigin

Peppa Pig

Disney Die Eiskönigin Spezial

Barbie

Disney Prinzessin

Wendy

Mädchen

Unicorn Academy

Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 3,27 Mio. Jungen 6-13 Jahre | Antworten der Kinder.

Kinderzeitschriften
Reichweiten
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Gesamt 4-5 Jahre
20 Titel

Angaben in Tsd.

232

200

191

187

183

160

96

74

72

61

55

43

22

13

11

10

8

7

3

2

Feuerwehrmann Sam

Mein erstes GEOlino

Peppa Pig

Paw Patrol

Disney Winnie Puuh

GEOlino mini

Pokémon

Disney Prinzessin

Barbie

Disney Die Eiskönigin

Wendy

Disney Die Eiskönigin Spezial

Galileo Genial

Micky Maus Magazin

Disney Lustiges Taschenbuch

Just Kick-it!

Unicorn Academy

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

Donald Duck Sonderheft

YUMMI

Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 1,62 Mio. Mädchen und Jungen 4-5 Jahre | Antworten der Eltern.

Kinderzeitschriften
Reichweiten



Mädchen 4-5 Jahre
19Titel

26

Angaben in Tsd.

155

113

89

84

69

68

64

58

54

42

15

14

7

4

4

2

1

1

1

Peppa Pig

Mein erstes GEOlino

Disney Winnie Puuh

Paw Patrol

Barbie

Disney Prinzessin

GEOlino mini

Disney Die Eiskönigin

Wendy

Disney Die Eiskönigin Spezial

Pokémon

Feuerwehrmann Sam

Unicorn Academy

Galileo Genial

Micky Maus Magazin

Disney Lustiges Taschenbuch

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

Donald Duck Sonderheft

YUMMI

Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 0,80 Mio. Mädchen 4-5 Jahre | Antworten der Eltern.

Kinderzeitschriften
Reichweiten



Jungen 4-5 Jahre
20 Titel

27

Kinderzeitschriften
Reichweiten

Angaben in Tsd.

217

103

95

94

87

81

36

18

10

9

9

6

5

3

3

2

1

1

1

1

Feuerwehrmann Sam

Paw Patrol

GEOlino mini

Disney Winnie Puuh

Mein erstes GEOlino

Pokémon

Peppa Pig

Galileo Genial

Just Kick-it!

Micky Maus Magazin

Disney Lustiges Taschenbuch

Disney Prinzessin

Disney Lustiges Taschenbuch Spezial

Barbie

Disney Die Eiskönigin

Donald Duck Sonderheft

Wendy

Disney Die Eiskönigin Spezial

Unicorn Academy

YUMMI

Fragestellung: Hast Du in dieser Zeitschrift schon mal etwas gelesen, geblättert oder angesehen? | Klicke bitte alle Ausgaben von […] an, in denen Du etwas 
gelesen, geblättert oder angesehen hast.
Basis: 0,82 Mio. Jungen 4-5 Jahre | Antworten der Eltern.



Eltern lesen bei Kinderzeitschriften häufig mit –
und das in allen Altersgruppen.

Kinderzeitschriften 
Reichweiten

28

Eltern der 4- bis 13-Jährigen

69 %

73 %

65 %

EIN ELTERNTEIL LIEST MIT BEI ... 

der 4- bis 5-Jährigen. 

der 6- bis 9-Jährigen. 

der 10- bis 13-Jährigen. 

Fragestellung: Es geht jetzt noch einmal um Kinder- und Jugendzeitschriften, die Ihr Kind ab und an oder regelmäßig liest. Bitte geben Sie jeweils an, wie viele Ausgaben der jeweiligen Zeitschrift von Ihnen oder 
einem  Elternteil mitgelesen werden.
Basis: Gesamt Alter 4-5 Jahre (n=405); 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | Häufigkeit: mindestens eine Ausgabe der vom Kind gelesenen Titel wird mitgelesen | Antworten der Eltern. 



Werbung, Marken 
und Vorlieben

KAPITEL

6 WIE KINDER ENTDECKEN, 
BEWERTEN UND MITENTSCHEIDEN

Seite36

BERICHTSBANDINHALTE

29

KAPITEL

1 ANALOGE UND MEDIALE 
AKTIVITÄTEN

Freizeit der Kinder

Seite5

MEDIENNUTZUNG VON PAPIER 
BIS PLATTFORM

LESEN, SCHAUEN, 
HÖREN, GAMING

KAPITEL

3 Seite14

REICHWEITEN UND MITLESENDE 
ELTERN

Zeitschriften und 
Printmarken

KAPITEL

4 Seite19

Handy & KI im 
Schulalltag

KAPITEL

5 NUTZUNG, BEWERTUNG UND 
FAIRNESS

Seite28

WAS KINDER BESITZEN 
UND NUTZEN2

KAPITEL Geräte und 
Apps

Seite11



Fragestellung: Erlaubt Deine Schule, dass Ihr Eure Handys mitbringt?
Basis: Gesamt Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.595); Alter 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | Antworten der Kinder.
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Handy in der Schule: 
Erlaubnis

6- bis 13-Jährige

6-9 Jahre –Angaben in % 10-13 Jahre –Angaben in %Gesamt –Angaben in %

18
31

3

1

1
33

50

16

31

12

50

16
5

28

2 1
3

Handys dürfen meist mit in die Schule, dort aber 
nur ausgeschaltet oder eingeschränkt nutzbar–
Tendenz strenger.

Meine Schule erlaubt, dass wir 
unsere Handys mitbringen…

nein, wir dürfen keine Handys 
mitbringen

ja, aber sie müssen ausgeschaltet 
sein bis zum Schulschluss

ja, wir dürfen sie im 
Unterricht benutzen

ja, wir dürfen sie aber nur in 
den Pausen benutzen

weiß nicht/ keine Angabe

besitze kein Handy

(+9)

(+6)

(-5)



Fragestellung: Erlaubt Deine Schule, dass Ihr Eure Handys mitbringt? | Und wie findest Du persönlich diese Regelung an Deiner Schule?
Basis links: Gesamt Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.595) | Antworten der Kinder.
Basis rechts: Altersgruppe 6-13 Jahre, wenn Schulkind und Handy vorhanden (n=1.301) | Antworten der Kinder.
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Handy in der Schule: 
Bewertung

6- bis 13-Jährige

Gesamt –Angaben in % Gesamt –Angaben in %Meine Schule erlaubt, dass wir
unsere Handys mitbringen…

SO FINDE ICH DIE REGELUNG AN 
MEINER SCHULE…

16 43 23 9 9

ja, wir dürfen sie im Unterricht benutzen

ja, wir dürfen sie aber nur in den Pausen benutzen

ja, aber sie müssen ausgeschaltet sein bis zum 
Schulschluss

nein, wir dürfen keine Handys mitbringen

weiß nicht/ keine Angabe

besitze kein Handy

2

16

31

33

1

18

sehr gut gut weniger gut gar nicht gut weiß nicht

An den meisten Schulen bleibt das Handy in der 
Tasche oder zuhause. Die Mehrheit der betroffenen 
Kinder findet das gut, ein Drittel nicht.



Fragestellung: Hast Du schonmal von ChatGPT oder etwas Ähnlichem gehört? Und weißt Du, was damit gemeint ist?
Basis: Gesamt Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.595); Alter 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | Antworten der Kinder. 
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Bekanntheit ChatGPT

6- bis 13-Jährige

nein, hab ich noch nie gehört

ja, hab ich schon mal gehört, 
könnte es aber nicht erklären

ja, weiß ich und könnte 
ich erklären

weiß nicht/ keine Angabe

1 2

30

51

9

25

28

21

43

18

70

6-9 Jahre –Angaben in % 10-13 Jahre –Angaben in %Gesamt –Angaben in %Von ChatGPT habe ich
schon mal gehört…

(+13)

(+9)

(+16)

Nichtnur bekannter, sondern auch besser verstanden: 
Deutlich mehr Kinder können erklären, was ChatGPT ist.



ChatGPT rückt in den Alltag: genutzt vor allem in der Freizeit 
und für Schulthemen oder Hausaufgaben zuhause, kaum im 
Unterricht.

Nutzung ChatGPT

Fragestellung: Und nutzt Du ChatGPT oder etwas Ähnliches in der Schule oder zu Hause?
Basis: Wenn ChatGPT bekannt, Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.087); 6-9 Jahre (n=384); 10-13 Jahre (n=703) | Antworten der Kinder.

Veränderungen aufgrund methodischer Änderungen als Tendenz zu lesen.
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13

36

45 43

in der Schule/im Unterricht für Schule / Hausaufgaben / Vorträge in Freizeit nutze ich nicht

6- bis 13-Jährige

(-15)

Angaben in %

(+11)

(+16)

ChatGPT nutze ich…



Bei den 10- bis 13-Jährigen hat sich die Nutzung besonders stark 
verschoben: Nur noch 24 % der ChatGPT-Kenner:innennutzen es 
nicht. 2025 waren es 48 %.

Nutzung ChatGPT

Fragestellung: Und nutzt Du ChatGPT oder etwas Ähnliches in der Schule oder zu Hause?
Basis: Wenn ChatGPT bekannt, Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.087); 6-9 Jahre (n=384); 10-13 Jahre (n=703) | Antworten der Kinder.

Veränderungen aufgrund methodischer Änderungen als Tendenz zu lesen.
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7
12

16

76

16

49

61

24

in der Schule/im Unterricht für Schule / Hausaufgaben / Vorträge in Freizeit nutze ich nicht

6- bis 13-Jährige

Angaben in %

6-9 Jahre 10-13 Jahre

(-24)

ChatGPT nutze ich…

(+19)

(+24)



Fragestellung: Wenn Du an ChatGPT denkst: Welches Wort passt für Dich am besten? Wähle bis zu 3 Wörter aus.
Basis: Wenn ChatGPT bekannt, Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.087) | Antworten der Kinder. 
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6- bis 13-Jährige

Für Kinder ist
ChatGPT vor allem…

KI & Emotionen

Angaben in %

60

50

31 30

23

16

9 9
4 2

schlau hilfreich spannend wie eine
Maschine

wie ein echter
Mensch

lustig verwirrend seltsam gruselig langweilig

Kinder bewerten ChatGPT 
unterschiedlich:
10–13-Jährige finden Ch atGPT 
häuf iger  schlau und hilf re ich.

6–9-Jährige empfinden ChatGPT 
häuf iger  als verwirrend oder 
gruselig.

Zwischen Faszination und Vertrautheit: 
Für Kinder ist ChatGPT vor allem schlau, hilfreich und 
spannend –für knapp ein Viertel sogar wie ein echter Mensch.



Fragestellung: Was findest Du im Umgang mit ChatGPT okay und was nicht?
Basis: Wenn ChatGPT bekannt und Schulkind, Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.060) | Antworten der Kinder. 
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6- bis 13-Jährige Kinder unterscheiden klar zwischen Hilfe und 
Betrug.

Im Umgang mit ChatGPT 
finden Kinder …

KI & Fairness

GAR NICHT OKAY
Klare Grenze

71 % Heimlich in einer Prüfung benutzen

57 % Einen ganzen Text schreiben lassen 
und so abgeben

56 % Nutzen, aber der Lehrkraft nichts 
davon sagen

GERADE NOCH OKAY
Grauzonen

Zugang nur für Kinder mit Computer oder Handy

30 % voll okay ·   35 % gerade noch ·   24 % gar nicht

Lehrkräfte sollen Texte streng prüfen

45 % voll okay ·   28 % gerade noch ·   19 % gar nicht

Hier gehen die Meinungen der Kinder auseinander.

VOLL OKAY
Akzeptierte Hilfe

66 % Fragen, wenn man eine Aufgabe 
nicht versteht

69 % Nach Ideen für eine Geschichte oder 
ein Bild fragen

Angaben in %
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und Vorlieben

KAPITEL

6 WIE KINDER ENTDECKEN, 
BEWERTEN UND MITENTSCHEIDEN

Seite36

BERICHTSBANDINHALTE

37

KAPITEL

1 ANALOGE UND MEDIALE 
AKTIVITÄTEN

Freizeit der Kinder

Seite5
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LESEN, SCHAUEN, 
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Handy & KI im 
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KAPITEL

5 NUTZUNG, BEWERTUNG UND 
FAIRNESS

Seite28

WAS KINDER BESITZEN 
UND NUTZEN2

KAPITEL Geräte und 
Apps

Seite11



Fragestellung: Bei welchen der nachfolgenden Dinge darf Ihr Kind selbst oder mitentscheiden? 
Antwortmöglichkeiten: selbst entscheiden, mitentscheiden, nicht entscheiden, weiß nicht/keine Angabe.
Basis: Gesamt Altersgruppe 4-13 Jahre (n=2.000) | Antworten der Eltern.
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MEIN KIND DARF…

Mitbestimmungsrecht des Kindes

Angaben der Eltern in %

Eltern von 4- bis 13-Jährigen

87
80 80 79

71
56 53

45 45 45 39
30

6
11 5 7 19

8

43
51

44 42 59

5

welche
Freizeiteinrichtungen
die Familie besucht

welcher Kinofilm
angeschaut wird

Urlaubsaktivitäten mit
der Familie

Lebensmitteleinkäufe
für den Haushalt

welche
Fernsehsendungen es

sieht

welche Apps oder
Websites es nutzt

welche Bücher und
Zeitschriften es liest

welche Hörspiele es
anhört

wofür es sein eigenes
Geld ausgibt

wie viel seines
eigenen Geldes es

ausgibt

welche Musik es
anhört

wie lange es im
Internet surft

2025: 50 %

welche 
Freizeit-

einrichtungen
die Familie 

besucht

welcher 
Kinofilm

angeschaut 
wird

Urlaubs-
aktivitäten mit 

der Familie

Lebensmittel-
einkäufe für 
den Haushalt

welche 
Fernseh-

sendungen es 
sieht

welche Apps 
oder Websites 

es nutzt

welche Bücher
und 

Zeitschriften es 
liest

welche 
Hörspiele es 

anhört

wofür es sein 
eigenes Geld 

ausgibt

wie viel seines 
eigenen Geldes 

es ausgibt

welche Musik
es anhört

wie lange es im 
Internet surft

Je stärker eine Entscheidung die ganze Familie 
betrifft, desto selbstverständlicher reden 
Kinder mit.

mitentscheiden

selbst entscheiden



68

51 50

40 37
33

27

17 16
9

68

51

41 39
33

27

15 13

5 2

68

51

59

40 40 39 40

20
27

16

im Fernsehen in Zeitschriften,
Magazinen oder Comics

auf YouTube im Radio in Prospekten in Mediatheken oder
Streaming-Apps

bei YouTubern oder
TikTokern

in Spiele-Apps oder
Spielen am Computer

oder der Konsole

auf TikTok auf Instagram

Fragestellung: Werbung gibt es ja überall an ganz verschiedenen Stellen. Wo ist Dir in der letzten Zeit überall Werbung aufgefallen?
Basis: Gesamt Altersgruppe 6-13 Jahre (n=1.595); Alter 6-9 Jahre (n=822); 10-13 Jahre (n=773) | Antworten der Kinder. 
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Werbe-Touchpoints für Kinder

Angaben in %In letzter Zeit ist mir Werbung
aufgefallen…

6- bis 13-Jährige

Gesamt 6-9 Jahre 10-13 Jahre

Fernsehen, Zeitschriften und YouTube sind die 
wichtigsten Werbeorte. Bei Älteren kommen 
Influencer, TikTok und Games hinzu.

(+6) (+12)



Kinder Medien Monitor 2026

Der KINDER MEDIEN MONITOR 2026 ist eine Reichweitenstudie gemäß ZAW-Rahmenschema. 
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Die Ergebnisse der Studie sind zähl- und auswertbar über die Planungs- und Analysetools      
mediMACH, M-Cloud und MDS-Cloud.

Studiensteckbrief

Zielgruppe
(Eltern von) Kindern im Alter von 4 bis 13 Jahren in 
deutschsprachigen Privathaushalten in Deutschland

Kinder 6-13 Jahre: Tandem-Interviews mit den Eltern

Kinder 4-5 Jahre: nur Eltern-Interviews

Erhebungsmethode

Mixed-Method-Erhebung mit jeweils einem Drittel 
CAWI (Online), CAPI/CASI (Face-to-Face vor Ort) 
sowie CAPI Remote (Face-to-Face per Video-Call) 
Interviews anhand eines strukturierten Fragebogens

Auswahlverfahren

repräsentative Random-Quota-Auswahl nach Alter, 
Geschlecht, Bundesland/Region x Ortsgröße 
(politisch), Bildung Hauptverdiener:in sowie 
Geschwister im Haushalt (4 bis 13 Jahre)

Stichprobe
insgesamt 2.006 (Eltern von) Kindern, davon:

• 1.019 Jungen und 987 Mädchen 

• 403 Kinder im Alter von 4-5 Jahren

• 827 Kinder im Alter von 6-9 Jahren

• 776 Kinder im Alter von 10-13 Jahren

Feldzeit & Partner

26. März bis 22. Mai 2026

CAPI/CASI und CAPI Remote: 
Krämer Marktforschung GmbH

CAWI: Online-Access-Panels horizoom und bilendi

Gewichtung
• Redressement-Gewichtung der Teilstichproben 

(CAPI/CASI, CAPI Remote, CAWI) zum Ausgleich 
leichter Abweichungen von den Quotenvorgaben

• Zusammenführung der drei Teilstichproben in eine 
Gesamt-Stichprobe zu jeweils einem Drittel

Durchführendes Institut

https://mindline.de/mindline-media/


Kinder Medien Monitor – Ihre Ansprechpartner
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Linda Paesold
Egmont Ehapa Media GmbH
Egmont MediaSolutions
Ritterstraße 26
10969 Berlin

Tel.: 0152-28 87 55 63
l.paesold@egmont.de
egmont.de

Anika Reimann
RTL Deutschland GmbH
Picassoplatz 1
50679 Köln

Tel.: 0221-456 67415
anika.reimann@rtl.de

Steffen Volkmer (PR)
Panini Verlags GmbH
Schloßstraße 76
70176 Stuttgart

Tel.: 0711-94 76 88 24
steffen.volkmer@panini.de
www.panini.de

Ilona Wolf (Media)
Junior Medien GmbH & Co. KG
Willy-Brandt-Straße 51
20457 Hamburg

Tel.: 040-357 29 19 50
i.wolf@junior-medien.de
www.junior-medien.de

Birgit Guth
RTL Deutschland GmbH
Picassoplatz 1
50679 Köln

Tel.: 0221-456 51330
birgit.guth@rtl.de
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